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Déja 2 ans d'existence!
De belles actions réalisées
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Vie associative

Les temps forts a venir

Nous arrivons déja a la fin de la 2°™€ année de déploiement de
notre projet de santé.

Nous tenons a féliciter chaleureusement tous nos adhérents qui ont
permis le déploiement de nombreuses actions dont le
fonctionnement de différents dispositifs d’accés aux soins.

Le Conseil d’Administration se réunira le 1°" octobre prochain
afin d'analyser le bilan de cette année d’activité mais également
d’échanger sur les orientations et stratégies pour I'année a venir et
définir les actions et indicateurs.

En suite, le dialogue de gestion avec nos tutelles se tiendra le
8 octobre 2024. Cette réunion est destinée a effectuer I'évaluation
de l'atteinte des indicateurs ACI de 'année écoulée mais aussi de

valider les propositions d'actions et d'indicateurs pour la 3éme
année de la CPTS.

Enfin en décembre nous organiserons une assemblée générale
extraordinaire : un temps important pour notre association car le
1er mandant arrive a son terme.

Tous les adhérents seront invités a voter pour I'élection d’un
nouveau conseil d’administration et d’'un nouveau bureau.

Si vous étes intéressé pour faire partie de ces instances, vous
pouvez déja vous inscrire sur la liste en cliquant ICI

Je pose ma Candidature

MISSION 1:
" ACCES AUX SOINS "

Le Centre DALIA :
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Déja 1 an d'activité pour ce dispositif d'accés aux soins pour les
patients avec 1 ALD sans médecin traitant. 881 personnes sont
prises en charge par une équipe composée de : 7 médecins
généralistes - 1 IPA - 3 assistantes médicales

OMEDYS : Téléconsultation assistée
2 salles de téléconsultation assistée sur notre territoire, situées
dans 2 EHPAD sont ouvertes a la population.

15 professionnels de santé permettent le fonctionnement de ce
dispositif : 1 médecin généraliste, 14 IDEL

199 RDV de téléconsultation ont été posés et 181 téleconsultations
assistées realisés

Mission 2 :
" PARCOURS DE SANTE "

Parcours du Post-AVC
Une 15aine de professionnels de santé impliqué dans la prise du
patient avec un AVC compose le groupe de travail qui a été trés
actif lors de lI'année écoulée. Apres un état des lieux approfondit et
sans l'objectif d’améliorer la PEC de ces patients, les actions
suivantes ont été choisies :
» la réalisation d'un flyer patient regroupant les ressources et
dispositifs mobilisables
» la rédaction d’'un protocole pluriprofessionnel de la personne
en post-AVC
» la construction dune journée de [IAVC a visé des
professionnels du territoire.

Protocole local de coopération :

Prise en charge du patient avec une sonde urinaire a domicile

Ce projet mené par le Dr Viale Chirurgien Urologue, a pour but de
proposer une prise en charge structurée, sécurisée et simplifiée
des patients avec une sonde urinaire a domicile et de définir une

procédure spécifique lorsque survient une problématique de sonde

bouchée. Des dizaines d’heures ont été nécessaires pour
construire ce protocole qui sera soumis a I'ARS dans les
prochaines semaines.




MISSION 3:
" ACTIONS DE PREVENTION ™

De belles actions partenariales de santé publique autour sur les
thématiques suivantes ont été organisées :

o La santé sexuelle des jeunes
1 action pluripartenariale avec la CPAM de type ciné-débat auprés
de 250 jeunes lycéens s'est déroulée avec la plupart des acteurs
de la santé sexuelle des jeunes
2 actions de prévention au sein du Purple campus aupres de 80
jeunes adultes en collaboration avec la MDA11 et le Dr Viale

o |ICOPE - Dépistage de la fragilité chez la personne agée

260ans

Nos IDEL ambassadeurs ICOPE ont participé au ICOPE TOUR une
action de dépistage ICOPE en partenariat avec les pharmacies
volontaires du territoire, organisée par notre animatrice ICOPE.
Un projet sur le numérique en santé pour les seniors -construit
avec le CLS de Carcassonne-Agglo et les Espaces Senior- a
permis de proposer un accompagnement aux outils numériques en
lien avec la santé mais aussi la réalisation de dépistage dans les
quartiers au sein des centres sociaux. Nous les remercions pour
leur accueil

o Dépistage diabéte et promotion de la vaccination
3 actions se sont déroulées au plus de la population au sein des
MSP, sur le marché et lors de la journée des associations de la ville
de Carcassonne. De nombreuses personnes ont pu étre dépistées
et ont bénéficié d'une orientation adaptée.

MISSION 5 :
" QUALITE ET PERTINENCE
DES SOINS "

Comité d'Ethique
Un comité d’éthique a été créé en novembre 2023 et inauguré par
le professeur Clanet Présidente de I'Espace régional d'éthique




Occitanie. Celui-ci se réunira a nouveau le 14 novembre prochain
avec comme thématique : « le renoncement aux soins ».

Il existe toujours la possibilité de saisine du comité d’éthique par les
professionnels du territoire autour de situations soulevant un
questionnement éthique

Soins Palliatifs
Un travail a été initié sur le parcours du patient en soins palliatifs.
1ére étape: I'état des lieux des ressources du territoire. A suivre...

Qui peut adhérer ?
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