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A	LA	UNE

SPICO	 Discussions	 -	 une	 messagerie

instantanée	 sécurisée	 pour	 tous	 les

professionnels	de	santé
	

Financée	 par	 l'ARS	 et	 portée	 par	 le	 groupement	 e-santé

Occitanie,	SPICO	Discussions	est	une	messagerie	 instantanée,

confidentielle	 et	 gratuite	 qui	 a	 pour	 objectif	 de	 faciliter	 et

sécuriser	 les	 échanges	 entre	 tous	 les	 professionnels	 du

sanitaire,	du	médico-social	et	du	social	en	Occitanie.

Déjà	mise	en	place	sur	la	région,	elle	peut	être	utilisée	depuis

un	poste	de	travail	via	le	portail	e-santé	Occitanie	ou	depuis	un

mobile	 avec	 l'application	 SPICO	 Discussions	 disponible	 sur

AppStore	et	Playstore.

	

Pour	 participer	 à	 la	 journée	 de	 formation	 gratuite	 organisée

par	la	CPTS	le	vendredi	31	mars	prochain	de	10h	à	15h	à

Delta'R	à	Carcassonne	et/ou	pour	plus	d'information	rendez-

vous	ici

En	quelques	minutes,	nous	vous	accompagnerons	à	la	création

de	votre	compte	et	à	l'utilisation	de	la	messagerie.

	

Inscription	obligatoire	avant	le	15/03	!

Bulletin	d'inscription

https://www.helloasso.com/associations/cpts-du-bassin-carcassonnais/evenements/formation-spico-discussions
file:///var/www/html/public/%7B%7B%20mirror%20%7D%7D
https://www.linkedin.com/company/cpts-du-bassin-carcassonnais/?originalSubdomain=fr
https://www.esante-occitanie.fr/spico/decouvrir-les-usages/


LA	VIE	DE	LA	CPTS
En	février,	la	CPTS	du	Bassin	Carcassonnais	poursuit	ses

missions	:

2
Réunions
de	crise

2
	Missions

déclenchées

3
	Réunions	de

projet

MISSION	1

Accès	aux	soins

La	 situation	 tendue	 de	 la	 médecine	 générale	 sur

Carcassonne	a	mobilisé	fortement	l'équipe	de	la	CPTS	ces

dernières	 semaines.	 Le	 15	 février	 dernier	 une	 réunion

inter-CPTS	 a	 permis	 à	 21	 personnes	 dont	 16	 médecins

généralistes	 de	 Carcassonne	 et	 des	 communes

environnantes	 de	 travailler	 sur	 l'accès	 aux	 soins	 des

patients	 sans	 médecin	 traitant	 et	 la	 gestion	 des

soins	non	programmés.	

Une	 rencontre	 avec	 l'ARS	 a	 été	 réalisée	 et	 des	 pistes

d'actions	 ont	 été	 identifiées.	 Plusieurs	 réunions	 sont

programmées	en	partenariat	avec	les	différents	acteurs	de

santé	du	territoire	et	les	CPTS	voisines,		afin	de	trouver	des

solutions	 pour	 répondre	 aux	 besoins	 de	 santé	 de	 la

population	fragile	ne	trouvant	plus	de	médecin	traitant.		

Parallèlement,	le	groupe	de	travail	a	étudié	les	possibilités

de	 mise	 en	 œuvre	 de	 protocoles	 de	 coopération	 sur	 le

territoire	et	a	pris	une	décision	quant	au	logiciel	agenda

dédié	 à	 l'organisation	 des	 soins	 non	 programmés

avec	 le	 SAS.	 Le	 logiciel	 vous	 sera	 dévoilé	 dans	 les

prochaines	semaines…

	

+	Recrutement	lancé	:	la	CPTS	recrute	un(e)	Chargé(e)	de

mission	H/F	dédié(e)	à	l'accès	aux	soins	!	

Informations	supplémentaires	dans	la	newsletter…

MISSION	3	

Prévention

sLes	membres	de	la	mission	3	ont	pu	apprécier	les	retours

sur	la	formation	au	step	1	de	la	démarche	ICOPE	qui	a

eu	 lieu	 le	 mardi	 31	 janvier	 dernier	 :	 une	 vingtaine	 de

professionnels	 ont	 pu	 être	 formés	 et	 certains	 souhaitent

déjà	se	former	au	step	2	!	

Une	 soirée	 de	 formation	 réussie	 pour	 la	 CPTS	 :	 on	 parle

même	de	nous	ici	!

	

https://www.lindependant.fr/2023/02/08/carcassonne-cpts-premiere-formation-reussie-pour-les-professionnels-de-sante-10974555.php


Le	 groupe	 a	 également	 débuté	 ses	 recherches	 pour	 le

recrutement	d'un	animateur	territorial	ICOPE	H/F,	les

candidatures	sont	ouvertes	jusqu'au	6	mars	!	

Informations	supplémentaires	plus	loin…

	

Une	 journée	 d'informations	 et	 de	 dépistages	 pour	 les

personnes	 âgées	 "les	 clés	 du	 bien	 vieillir”	 prévue	 le	 1er

juin	 est	 en	 cours	 d'élaboration	 en	 partenariat	 avec	 les

Espaces	Séniors	du	Conseil	Départemental	de	l'Aude.

MISSION	6

Accompagnement	des
professionnels	de	santé

La	 3ème	 réunion	 du	 groupe	 s'est	 déroulée	 dans	 une

ambiance	 conviviale	 autour	 d'une	 soirée	 crêpes,	 sur	 le

thème	du	comité	d'accompagnement	des	professionnels	et

étudiants	 en	 santé	 qui	 se	 réunira	 pour	 la	 1ère	 fois	 le	 7

mars	à	14H	à	Carcassonne	à	DeltaR.	

Objectif	du	Comité	:	

Identifier,	centraliser	et	rendre	visible	toutes	les	aides	pour

faciliter	l'installation	et	accompagner	nos	internes	et	autres

étudiants	 en	 santé,	 Développer	 l'attractivité	 du	 territoire

en	lien	avec	les	collectivités.

	

Le	nouveau	site	internet	de	la	CPTS	se	finalise…	

Destiné	au	professionnels	de	santé	mais	aussi	aux	patients

du	 territoire,	 ce	 nouveau	 site	 deviendra	 une	 mine

d'informations	en	santé	pour	tous	!

L'AGENDA
Formations

31
Mars

SPICO	Discussion
La	CPTS	propose	aux	adhérents	une	formation	dédiée	à	la
création	 et	 à	 l'utilisation	 d'un	 compte	 SPICO	 Discussion.
Outil	de	communication	sécurisé	indispensable	!
Inscription	gratuite	et	obligatoire	ici	:	Bulletin	d'inscription	

Evènements

15	
Fev.

Réunion	de	crise	
“Accès	au	médecin	traitant”
Une	 réunion	 “inter-cpts”	 sur	 la	 situation	 de	 la	 médecin
générale	 sur	 Carcassonne	 s'est	 déroulée	 le	 mercredi	 15
février	dernier	où	l'ensemble	des	médecins	généralistes	de
Carcassonne	 et	 de	 ses	 alentours	 étaient	 conviés	 afin	 de
trouver	des	solutions	à	cette	situation	de	crise…

https://www.helloasso.com/associations/cpts-du-bassin-carcassonnais/evenements/formation-spico-discussions


7	
Mar.

Comité	d'accompagnement	des
professionnels	et	étudiants	en	santé
Dans	le	cadre	de	la	mission	6,	la	CPTS	organise	ce	comité
afin	de	rassembler	les	acteurs	de	l'attractivité	du	territoire
et	 de	 l'accompagnement	 des	 professionnels	 et	 étudiants
en	santé	afin	de	répertorier	l'ensemble	des	aides	qui	leurs
sont	destinatinées	

8	
Mar.

Service	de	néphrologie	-	
Journée	portes	ouvertes
Le	Centre	Hospitalier	de	Carcassonne	organise	une	journée
portes	 ouvertes	 dans	 son	 service	 de	 néphrologie	 à
destination	des	Professionnels	de	santé.
Rendez-vous	 le	 mercredi	 8	 Mars	 prochain	 à	 partir	 de
19h30!	 Présence	 à	 confirmer	 par	 mail	 :
communication@ch-carcassonne.fr

Recrutement
La	CPTS	recrute	!

Chargé	de	mission	H/F	-	Accès	aux	soins
CDD	reconductible	-	possibilité	de	prestation	de	service	-	mi-temps

évolutif

Diplômé.e	en	santé	publique	ou	dans	le	domaine	de	la	santé,

le.a	chargé.e	de	mission	accès	aux	soins	réalise	en	étroite

collaboration	avec	les	coordinatrices	et	le	groupe	de	travail

concerné	l’ensemble	des	activités	liées	à	la	mission	1	du	projet

de	santé	de	la	CPTS.

Je	veux	plus	d'informations	sur	ce
poste

Animateur	territorial	H/F	-	Programme	ICOPE
CDD	reconductible	-	possibilité	de	prestation	de	service	-	temps

partiel	évolutif

De	formation	en	santé	et	sensible	aux	notions	de	maintien	de

l’autonomie	chez	les	personnes	âgées,	l’animateur	territorial

ICOPE	H/F	aura	pour	mission	de	déployer	la	démarche.

Je	veux	plus	d'informations	sur	ce
poste

ADHERENTS
Qui	peut	adhérer	?

L’adhésion	 est	 ouverte	 à	 toute	 personne	 physique	 ou

morale	représentée	par	une	personne	physique,	de	droit	privé

ou	 de	 droit	 public	 exerçant	 son	 activité	 professionnelle

libérale	 et/ou	 salariée	 sur	 le	 territoire	 de	 la	 CPTS	 du

bassin	carcassonnais	:	

https://www.cptsdubassincarcassonnais.fr/programme-1
https://www.cptsdubassincarcassonnais.fr/mission-2-parcours-copy


	

Professionnels	de	santé	du	1er	recours	(collège	1)

Professionnels	de	santé	du	2nd	recours	(collège	2),

Partenaires	 et	 acteurs	 sanitaires,	 médico-sociaux	 et

sociaux	(collège	3)

Usagers,	 collectivités	 et	 intervenants	 extérieurs	 (collège

4)	qui	 concourent	à	 la	 réalisation	des	objectifs	du	projet

de	santé.

1
nouvel

adhérent

163
	ADHERENTS

4
collèges

Adhérer	(gratuitement)

17,	rue	Jean-Baptiste	Perrin	11	000	CARCASSONNE

06	21	77	66	05

cptsdubassincarcassonnais.f
r

Vous	recevez	ce	mail	car	vous	êtes	inscrit	à	la	newsletter	de	la	CPTS	du	Bassin

Carcassonnais.	Pour	toute	information	complémentaire	contactez	le	secrétariat

Cliquez	sur	ce	lien	pour	vous	désabonner

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScjj7KOJ05LwRuUHARLPedH535niacrdlCi9gY63sytjFBOgQ/viewform?usp=sf_link
file:///var/www/html/public/CAMPAIGN_5.html#top
mailto:cptsdubassincarcassonnais@gmail.com
file:///var/www/html/public/%7B%7B%20unsubscribe%20%7D%7D

